Em

Gut und schlecht

Em Am D

Die Bilder in unseren Kopfen - wer hédngt sie auf, wer bringt sie an?

Em Cc Hm Em

Und selbst an unseren Traumen kleben kleine Zettel dran.

Em Am D Em

Wir sind alle niemand und wir sind alle ziemlich viel,

Em Cc Hm Em

wir sind alle bunt zerstickelt und wir sind alle Angriffsziel.

Und all der schone Glanz, in den man sich hier hitillt, lédsst uns leer zuriick,
zerbrochen, unerfillt. Wir sind alle schén und hadsslich und innerlich zerissen
und die Art, wie wir hier leben, zertrimmert langsam das Gewissen.

Em Am D Em

Wir sind alle gut und schlecht und unsere Herzen voll mit Einsamkeit.

Em

Cc Hm Em

Lass uns der Anfang vom Ende sein, von dieser Welt, von dieser Zeit.

Und

Wir
Wir

niemand hier ist nur ehrlich, schdn, stark oder gut. An unser aller Handen
klebt unser aller Blut. Wir sind alle Ligner und wir sind alle treu.

sind manchmal mutig, doch meistens sind wir scheu.
verlieren uns in den Jahren und nichts erscheint mehr klar

darum zeigt man hier auch gerne, was man friher einmal war.

Wir sind alle gut und schlecht und unsere Herzen voll mit Bitterkeit.

Lass uns der Anfang vom Ende sein, von dieser Welt, von dieser Zeit.

Und

nennt, macht uns krank und verriickt. Nun stehen wir hier im Elend, es gibt
Welcher Weg ist richtig und wem kdnnen wir noch
vertrauen? Wir atmen die Luft dieser kaputten Welt,

keinen Ort um abzuhauen.

der ganze Wahnsinn, der uns tadglich niederdriickt. Das, was man hier normal

aufhalten, denn es gibt nichts, was uns hier halt.

Wir

sind alle gut und schlecht und unsere Herzen voll Hasslichkeit.

Lass uns der Anfang vom Ende sein, von dieser Welt, von dieser Zeit.

4x auf Em

Und aus Menschen werden Menschen und aus Menschen werden Menschen und aus

Menschen werden Menschen und aus Menschen werden Menschen

Em

Und aus Menschen werden Menschen und aus Menschen werden Menschen und aus

D

Am

Em

Menschen werden Menschen und aus Menschen werden Menschen

Wir sind alle gut und schlecht und unsere Herzen voll mit Einsamkeit.

der

Anfang vom Ende sein, von dieser Welt, von dieser Zeit.

doch nichts wird uns

Lass uns



Du sagst

Am C G Am

Du sagst, ich will nicht erwachsen werden, und du hast recht.
Am C G Am

Du sagst, ich will nicht erwachsen werden, und du hast Recht.
Am C G Am

Weil mir euer Erwachsensein einfach nichts zu bieten hat.
Weil mir eure Erwachsenenwelt einfach nichts zu bieten hat,
auBer Arbeiten, Pflicht, Stress und keine Zeit

zerbrochene Trdume, Moral und Einsamkeit.

Du sagst, ich will nicht arbeiten gehen, und du hast Recht.
Du sagst, ich will nicht arbeiten gehen, und du hast Recht.
Weil ich es hasse, mit dem Wecker aufzustehn

und mich am Montag schon nach Freitag zu sehnen.

Und einen Job mit wenig Geld und wenig Sinn

und eine Firma mit viel Nettogewinn.

Du sagst, ich will kein geregeltes Leben fihren, und du hast recht.
Du sagst, ich will kein geregeltes Leben fiuhren, und du hast recht.
Denn die Regeln hier schniiren uns alle ein.

Wir verreisen andauernd, nur um nicht hier zu sein.

Und gehen abends mit den Kollegen aus -

Langeweile, ein Auto und ein Einfamilienhaus.

Du sagst, ich bin ja gegen alles hier, und du hast Recht.

Du sagst, ich bin ja gegen alles hier, und du hast Recht.

Ich will den ganzen ScheiB hier nicht, und ich bin nicht allein.
Und es reicht mir nicht, leise oder betroffen zu sein.

Ich werde nicht schweigen und ich nehm es nicht mehr hin.

Ich will mehr als ,ein bisschen besser"“ oder ,halb so schlimm"“.

Am C G Am
Ich werde selbst entscheiden, wohin ich wachse,
Am Cc G Am

und ich will arbeiten an den Dingen, die mir gefallen.
In meinen Regeln sind Traume sehr viel Wert,

und erza&hl mir nicht, das sei unmdglich und verkehrt.
Denn ich will ein gutes wildes Leben,

ich werde kampfen und sehr viel dafir geben.

Denn wir wollen ein gutes wildes Leben,

wir werden ké&mpfen und sehr viel dafiir geben.



Was ist eigentlich Liebe?

Hm Em A FIS7
Wo ist der Anfang, wo ist das Ende, wo kommt das her, wer legt das fest?
Hm Em A FIS7

Wie kommt Zartlichkeit in meine Ha&nde und woher kommt der ganze Rest?
Bin ich wichtig, bin ich schodén oder verlier ich meine Farben schon?
Wir suchen Arme, die uns halten und zahlen dafiir Finderlohn.

Ich hoffe du wirst niemals etwas, das ich nur haben will, wenn ich's nicht hab'.
Mit wem werden wir glicklich und wer wischt seine Einsamkeit nur an uns ab?

Hm Em A FIS7

Es tut weh, es tut gut und selbst, wenn das alles ist, was bliebe...
Hm Em A

FIS7

Sag mir warum, sag mir wieso und sag mir was, was ist eigentlich Liebe?

Wer fiillt unseren Mund mit Kiissen

und in wessen Bett schlafen wir gut?

Warum wollen wir nicht bleiben wenn wir missen,
wodurch pocht das Glick in unserem Blut?
Und werd' ich etwas Neues finden

wenn ich bleibe oder wenn ich geh?

Wieviel Schwere gilt es auszuhalten,

und wieviel Worte, die ich nicht versteh'?
Ach, wir ersticken an den geklissten Kiissen,
werden uns fremd und finden nichts dabei.
Und wenn wir am Ende auseinander brechen,
sind wir dann kaputt oder sind wir zwei?

Es tut weh, es tut gut

und selbst, wenn das alles ist, was bliebe...
Sag mir warum, sag mir wieso

und sag mir was, was ist eigentlich Liebe?

Es tut weh, es tut gut,

sag mir was, was ist eigentlich Liebe?



Warum drehst du nicht durch?

Dm Fm Am
Sag mir, wie machst du das bloB?
Dm Fm Am

Du machst tadglich weiter, so als ob nichts war'.

Fm G Am
Und wenn die ganze Welt krank ist, wie bleibst du da gesund?
Fm G Am

Und wenn die ganze Welt verritckt ist, warum drehst du dann nicht durch?

Dm Fm Am
Du trennst deinen Miill und machst freitags etwas Sport.
Dm Fm Am

Dein Wohnzimmer ist voll, und du fihlst dich so leer.

Fm G Am
Und wenn auf der Brust so viel Gewicht liegt, wie kannst du dann noch atmen?
Fm G Am

Und wenn die ganze Welt kaputt ist, wie brichst du da nicht durch?

Dm Fm Am
Das Leben vergilbt wie Poster an der Wand.
Dm Fm Am

Du versuchst gliicklich zu sein und siehst dabei so verkrampft aus.

Fm G Am
Und wenn du immer lacheln musst, wo fallen da die Trédnen hin?

Fm G Am
Und wie viel kannst du hier verdrédngen, ohne dass du dich vergisst?

Fm G Am

Stehst du kurz vorm Durchbruch oder nur auf diinnem Eis?

Fm G Am

Und wenn du nichts mehr sehen willst, wie findest du den Weg hier raus?

Fm G Am
Und wenn die ganze Welt krank ist, wie bleibst du da gesund?
Fm G Am

Und wenn die ganze Welt verriickt ist, warum drehst du dann nicht durch?



Unter unserer Haut

Em* = Em im 8. Bund

Em H Cc
Unsere Kunst hangt nicht den Tag in Galerien rum und sieht zu,
D Em*
wie der Staub langsam auf sie fallt.
Em H Cc D Em¥*
Sie ist nicht hier, um die Welt zu dekorieren - nein, wir wollen sie verdndern.

Und unsere Miinder formen Worte, die viel schoner sind als der Alltag und das,
was uns umgibt. Wie scharfe Messer zerschneiden sie die Dunkelheit und den
Nebel, der um uns liegt.

Offbeat

Em H C D Em*
Traume finden Zuflucht unter unserer Haut und wir halten sie am Leben.

Em H C D Em*

Traume finden Zuflucht unter unserer Haut und sie halten uns am Leben.

Es geht hier nicht darum, wie gut du Instrumente spielst,
wie du aussiehst oder wie du singst.

Die Welt ist keine Bihne und kein Laufsteg

und alle hier haben was zu sagen.

Wir brauchen nicht nur Kampfe und Theorie,

wir brauchen Freude und wir brauchen Leidenschaft.

Wir miissen etwas bauen, das viel starker ist

als diese Welt und ihre Erdanziehungskraft.

Traume finden Zuflucht unter unserer Haut und wir halten sie am Leben.
Traume finden Zuflucht unter unserer Haut und sie halten uns am Leben.

Wir tanzen fir uns selbst und nicht besonders sexy,
sondern so, dass wir uns fihlen.

Damit das Leben zuriickflieRt wie in eingeschlafene H&nde,
die man endlich wieder schiittelt.

Vergiss ihre Regeln, ihre Blicke und Gesetze,

und vergiss, dass du dich nicht traust.

Komm und form aus deinen klatschenden Ha&nden

eine wiitend geballte Faust!

Traume finden Zuflucht unter unserer Haut und wir halten sie am Leben.
Traume finden Zuflucht unter unserer Haut und sie halten uns am Leben.



Unser Haus

Em G
Ein Haus fir alle, die nicht einverstanden sind.

H7 Em
Ein Zuhause in den StraRen, die uns nicht gehdren.
Em G H7 Em
Sie haben es verkauft - sie wollen es abreiben, weil wir ihre Ordnung storen.
Em G H7
Doch hier fiihl ich mich zuhause, hier tobt das Leben, Ideen stecken sich hier
Em G H7
gegenseitig an. Es ist mein Ort zum Treffen, mein Ort zum Reden, in einer Welt,

Em

in der wir keine Orte haben.

Em G H7
Es ist unser Haus! Es ist unser Haus! Es ist schmutzig, kaputt, hédsslich und
Em G
H7
trotzdem schén. Es ist das laute NEIN, es ist das laute NEIN, hinter dem
Em

Ausrufezeichen stehen.

In eurer Welt der Dinge, in eurer sauberen Stadt

sind unsere Traume vollig ohne Wert.

Wir sind die Briiche in der Ordnung, und auf die macht ihr jetzt Jagd,
damit man keine Widerrede hort.

Doch es geht nicht nur um Immobilien und nicht nur um Geld

und euern ganzen Reichtum ohne Wert.

Es geht um die Frage: wem gehdrt die Welt,

was ist richtig und was ist verkehrt?

Es ist unser Haus! Es ist unser Haus!

Es ist schmutzig, kaputt, hasslich und trotzdem schén.
Es ist das laute NEIN, es ist das laute NEIN,

hinter dem Ausrufezeichen stehen.

Thr habt uns so viel schon genommen, was bleibt, das ist die Wut.
Doch Vorsicht, denn die kommt jetzt zurick!

Denn mit jedem Stein, den ihr aus den Mauern reilt,

reiBt ihr auch aus uns ein Stiick.

Und glaubt nicht, dass wir zusehen, wenn ihr unsere Trdume fresst.
Eure Luft wird brennen, wenn man uns nicht atmen l&sst.

Es ist unser Haus! Es ist unser Haus!

Es ist schmutzig, kaputt, hasslich und wunderschoén.
Es ist das laute NEIN, es ist das laute NEIN,
hinter dem Ausrufezeichen stehen.



Lebend heraus

F7* = Flagolett uber dem 7. Bundstdbchen
F5* = Flagolett iber dem 5. Bundstdbchen
Am (o] G6
Menschen stehen bei der Arbeit, sie sitzen im Biiro, sie stehen in der Schlange,
Am
und am liebsten waren sie ganz woanders.
Am (o] G6
Sie haben Angst vorm Lehrer, sie haben Angst vorm Chef, sie haben Angst vor dem,
Am
was morgen kommt und schlafen in den Nachten schlecht.
Am C G6
Thre Augen sind milde, ihre Beine sind schwer, ihre Hadnde machen jeden Tag das
Am
gleiche und z&hlen die Tage bis zur Rente.
Am (o] G6
Sie sind ordentlich, sind geniigsam, sparen Zeit, sparen Geld, sie sparen an
Am
sich, egal was es sie kostet.
Am (o]
Wir wollen aus dieser Welt noch lebend heraus, wir werden nicht geduldig warten,
G6 F7* F5%*

dass wir sterben. Wir wollen aus dieser Welt noch lebend heraus!

2 x Zwischenspiel:
Am Fmaj7 C G6 F7* F5%*

Menschen leben im Uberfluss, sie leben im Dreck,

Menschen bringen Menschen um, fiir die meisten ist das ganz normal.
Sie sind so viele und doch verdammt allein,

einige nehmen sich das Leben, besser man fragt nicht, warum.

Sie wissen viel iber Dinge und wie man sie verkauft,

aber sie wissen nicht, wie sie miteinander leben sollen.

Sie sind pflichtbewusst und sorgsam, halten sich an die Regeln,
immer nach den Regeln, auch wenn der Mensch daran zerbricht.

Wir wollen aus dieser Welt noch lebend heraus,
wir werden nicht geduldig warten, dass wir sterben.
Wir wollen aus dieser Welt noch lebend heraus!

Menschen reden iiber Chancen, sie reden iber Wirde,

wdhrend die einen ausbeuten und die anderen am verhungern sind.
Einige haben hundert HAuser, andere leben auf der StraBe,

einige zahlen Miete, vorausgesetzt, sie haben das Geld.

Sie arbeiten am Tag, arbeiten in der Nacht

fir viel und wenig Geld - die meisten hier sind frih kaputt.

Sie glauben an Gott, an das Glick und Paradies,

aber sie glauben nicht daran, dass sie die Welt verdndern konnen.

Wir wollen aus dieser Welt noch lebend heraus,
wir werden nicht geduldig warten, dass wir sterben.
Wir wollen aus dieser Welt noch lebend heraus!



Ein geflicktes Wir und ein kaputtes Ich

G Am G Am
Wir sitzen hier zusammen, in uns fehlt die Ruhe und das Gliick,

F G Am F G Am
und auch wenn du jetzt schreist, bringst du es nicht zurick.
G Am G Am
Wir sitzen hier und warten und wissen nicht auf was,
F G Am F G Am

und wir selbst und unsere Grenzen werden unsichtbar und blass.
Wir sind ein Loch ohne Boden und hangen beide in der Luft,
zwischen dem, was einst so nah war, gibt es jetzt eine Kluft.

F G Am F G Am

Nein, Freundin - nein, Geliebter, weiter geht es mit uns nicht,

F G Am F G
Am

denn das, was sonst von uns bliebe,ist ein geflicktes Wir und ein kaputtes Ich.

Wir hatten auch gute Zeiten, und denk ich an die guten, bin ich reich.

Aber wir verbringen schon lang mehr Zeit mit streiten und mit Kraftevergleich.
So geht das nun seit Wochen, auf uns liegt ein dunkles Gefihl -

wie sehr man sich manchmal doch verbiegt, wenn man glicklich werden will.

Wir haben alles tausendmal besprochen, mal ruhig, mal hdsslich, mal gehetzt.
Wir haben geweint, geflucht, gepuzzelt und niemals ganz zusammengesetzt.

Nein, Freund - nein Geliebte, weiter geht es mit uns nicht,
denn das, was sonst von uns bliebe, ist ein geflicktes Wir und ein kaputtes Ich.

Ich weiBl, ich werde dich vermissen, ehrlich gesagt fehlst du mir schon jetzt.
Doch wo die Wut ist, ist auch Liebe, und ich hab viel an dir geschatzt.

Ich bin so lang geblieben, aus Angst, dass du sonst fallst,

doch ich kann dich nicht mehr halten, wenn du dich nicht selber haltst.

Ich winsch uns eine gute Landung, ich winsch uns Kraft, ich winsch uns Halt.
Ich weil, die ndchsten Wochen werden erstmal ziemlich kalt.

Nein Freundin - nein Geliebter, weiter geht es mit uns nicht,
denn das, was sonst von uns bliebe, ist ein geflicktes Wir und ein kaputtes Ich.

Nein, Freund - nein Geliebte, weiter geht es mit uns nicht,
denn das, was sonst von uns bliebe, ist ein geflicktes Wir und ein kaputtes Ich.



Sehnsucht nach den groBen Gefiihlen

Am Cc
Worte gibt es viele und die Magazine hier sind groB,
G Am
doch unsere Welt der Worte ist bedeutungsvoll bedeutungslos.
Am Cc
Einige sind arm, andere reich - fir uns ist das normal,
G Am
und die, die in Kriegen sterben, sind eine weit entfernte Zahl.
Das Karussell dreht viel zu schnell, einige sterben, anderen wird kalt.
Und trotzdem steigt keiner aus, denn schlieRlich haben wir dafiir bezahlt.
Wie konnte das passieren, fragen wir uns und keiner weill, warum.
Und wie groBe Pokale stehen wir ahnungslos herum.

Unser Hinterfragen macht uns Angst, fir das Gute daran sind wir manchmal blind.
Wir haben Sehnsucht nach den groRen Gefithlen, die an- und auszuschalten sind.
Wir haben Angst, dass wir fallen, wir wollen lieber bleiben wo wir sind.

Wir haben Sehnsucht nach den groBen Gefilthlen, die an- und auszuschalten sind.

Schonheit ist eine Kampfkunst, die man auch gegen sich benutzt.

Die Korper sind abgemagert, durchtrainiert und blankgeputzt.

Und wir machen uns selbst zu Leergut, trinken uns gegenseitig aus,

und am Ende des Abends nehmen sich die Kdrper mit nach Haus.

Die Zartlichkeit wird aufgezogen wie eine Spieluhr mit dem immer gleichen Lied,
alle bewegen sich im Takt, alle kennen die Musik.

Wir fihlen uns dabei voll, wie wenn man ohne Hunger frisst,

und wir lutschen andauernd Zucker, damit man das Salz der Tranen vergisst.

Unsere Tiefe macht uns Angst, flir das Gute daran sind wir manchmal blind.
Wir haben Sehnsucht nach den grofen Gefithlen, die an- und auszuschalten sind.
Wir haben Angst, dass wir fallen, wir wollen lieber bleiben wo wir sind.
Wir haben Sehnsucht nach den groBen Gefilthlen, die an- und auszuschalten sind.

Die Woche hat finf Tage, die uns nicht gehdrn.

Zwel Drittel unseres Lebens leben wir gar nicht gern.

Die Freiheit steht im Kalender und hat meistens viel zu wenig Platz.

Sie quetscht sich in die Zeilen neben einen anderen Datensatz.

Der Alltag ist eine Blume, die t&glich welkt und niemals stirbt.

Man zahlt die Stunden und die Narben, wahrend man langsam adlter wird.
Wie den Tauben, die in den Drahten hocken, fa&llt uns das Fliegen schwer.
Wir geben uns mit so wenig zufrieden, obwohl so viel mdglich war.

Unsere Sehnsucht macht uns Angst, fiir das Gute daran sind wir manchmal blind.
Wir haben Sehnsucht nach den groBen Gefilthlen, die an- und auszuschalten sind.
Wir haben Angst, dass wir fallen, wir wollen lieber bleiben wo wir sind.

Wir haben Sehnsucht nach den grofen Gefithlen, die an- und auszuschalten sind.



Du willst, dass alles richtig ist

Em* = Em im 8. Bund

C D Em Em* Em
Nichts in dir und randvoll mit Dingen, fir die du keinen Namen hast.

(o] D Em Em* Em
Deine Gefilhle hédngen am Kleiderhaken, hoffentlich ziehen sie dich nicht an.

C D Em Em* Em

Du willst nicht driber reden, nicht mit dir und jemand anderem.

(o] D Em Em* Em

Du willst nur von hier weg, denn hier haltst du es nicht aus.

Du verschenkst dich an jeden, nur um nicht allein zu sein.

Du lé&sst dich tragen wie einen Ring, nur um nicht wertlos zu sein

wie in einer Kneipe in der man Bier bestellt, damit man sitzen bleiben darf.
Und du lasst dich berithren, damit du dich wieder splirst.

(o] D e G6

Und du moéchtest, du mdochtest gern zu dir,

C D e G6

doch du kannst, du kannst dort nicht bleiben,

C D e G6

und du glaubst, du glaubst, du bist nichts wert,

C D e G6

und du willst, dass alles richtig ist,

C D e
G6

dass endlich alles richtig ist, dass endlich alles richtig ist.

Da ist ein Loch in dir, das ist grobBer als du selbst.

Du hast so Hunger, und nichts macht dich hier satt.

Wie sollst du auf dein Herz horen, wenn es dich andauernd taub schreit?
Sie haben dich zugestellt mit ihrem schmutzigen Geschirr.

Und du ladchelst und du bist sehr charmant.

Du machst deine Kunststiicke, die du besonders kannst.

Und ab und zu verletzt du dich dabei,

und sie hoéren nicht auf zu klatschen obwohl du dich dabei verletzt.

Und du méchtest, du mochtest gern zu dir,

doch du kannst, du kannst dort nicht bleiben,

und du glaubst, du glaubst, du bist nichts wert,

und du willst, dass alles richtig ist,

dass endlich alles richtig ist, dass endlich alles richtig ist,
dass wirklich alles richtig ist.



Nichts ist wvergeblich

F G E Am F G

Mit einem Stapel Papier stehst du an der U7, bewaffnet mit Worten,

E Am F G E Am

gedruckt im Copyshop. Sie sollen an der Welt ritteln und in den Menschen,

F G E Am F G E

die du so liebst und manchmal so hasst. Manche nehmen Papier, falten es in die
Am F G Em Am

Tasche oder in den Miillleimer und gehen wortlos vorbei.

Auf dich fallt ihr Spott und woanders fallen Bomben und du stehst noch lange
hier. Zuerst kommen die Nachrichten und dann kommt der Spielfilm und die meisten
wissen dann schon nicht mehr, was vorher war.

Fmaj7 Cc E Am Fmaj7 Cc

Und all deine Sorgen und die schlaflosen Ndchte, nichts davon ist peinlich.
G Am

Nein, sie sind wunderschoén!

Fmaj7 Cc E Am Fmaj7
Und die Traume im Kopf, den du viel zu oft schiittelst, sie sind nicht
Cc G Am

unrealistisch. Nein, sie sind wunderschon!

,Bist du Mann oder Frau?“ hallt es die StraRe entlang,

in ihren Blicken Verachtung, in ihren Worten Gewalt.

Du wirst die Leinwand, auf die sie ihren schmutzigen Film werfen
und du willst einfach nur deine Ruh.

Und morgen wirst du iberlegen, ob du dich schdén anziehst

oder dir lieber den Arger ersparst.

Und in den Nachrichten erzdhlen sie andauernd von Terror

und du denkst bei dir: ich weill, was das ist.

Und all deine Liebe und deine Begierde, sie ist nicht krank.
Nein, sie ist wunderschén.

Und das Funkeln an deinen Schlafen, das nur geschminkt ist,
weil der Alltag es nicht hergibt -

es ist wunderschon.

Du streitest dich mit deinem Mann iber rassistische Witze,
du hast das Reden so satt, dein Mund ist schon wund.

Die Welt scheint aus Eis und voll von Idioten

und du suchst den Umbruch und wie man ihn weckt.

Und in den Nachrichten, da zahlen sie die Toten

und du suchst die, die noch am Leben sind.

Und all deine Hoffnung und deine Taten, sie sind nicht dumm -
nein, sie sind wunderschoén.

Und dein langer Atem in einer Welt, die uns die Luft abschniirt,
er ist nicht naiv -

nein, er ist wunderschon.

Die Einsamkeit, die du fiihlst zwischen vielen Menschen
ist die Unzufriedenheit mit dieser Welt.

Und die Wut Uber die, die nicht den Unterschied kennen
zwischen friedlich und befriedet.

Und all deine Tranen, sie sind wunderschoén.

Und alles hat Sinn, jede Sekunde.

Nichts ist vergeblich, nichts ist verloren!

Wir sind am Leben, splir wie dein Herz schlagt!

Nichts ist vergeblich und nichts ist verloren!



